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ENERGIEEFFIZIENT SANIEREN:
GEBAUDEHULLE UND DAMMUNG

Regulatorische Rahmenbedingungen

Das Gebaudeenergiegesetz (GEG) hat seit dem
01.141.2020 die vorherigen Energiesparrechtsvor-
schriften fur Gebaude ersetzt, einschliefilich des
Energieeinsparungsgesetzes (EnEG), der Energieein-
sparverordnung (EnEV) und des Erneuerbare-Ener-
gien-Warmegesetzes (EEWarmeG). Das GEG ist fur
Eigentimer:innen die mafigebliche Gesetzesgrundla-
ge flur samtliche Sanierungsangelegenheiten, ein-
schliefdlich Ddmmung von Dach, Fassade und Keller,
Regelungen zu alten Heizungen und Heizungstausch
sowie dem Energieausweis.

® Ministerium fiir
Wirtschaft, Innovation,
Digitales und Energie

Seit der Einflihrung des GEG gab es bereits eine
Uberarbeitung in Form der ersten GEG-Novelle, die
Anfang 2023 und seit dem 01.01.2024 gilt das
GEG 2024.

Trotz des Ubergangs vom EnEV zur GEG haben sich
die Vorgaben fiir Sanierung und Dammung nicht
gedndert. Verbindliche Standards flr die Sanierung
gelten fur jedes Bauteil und werden tber den U-Wert
festgelegt, der nach der Sanierung nicht tiberschrit-
ten werden darf. Dies betrifft Dammung, Fenster und
Haustlren gleichermafien.

SAARLAND

Grofes entsteht immer im Kleinen.




Eine Fachinformation der Landeskampagne

Energieberatung Saar

Bestimmte Ausnahmen von den Vorgaben des GEG
sind flr denkmalgeschiitzte Gebaude und solche mit
erhaltenswerter Bausubstanz vorgesehen. Diese kon-
nen bei Mafinahmen, die das duflere Erscheinungs-
bild verandern, von den gesetzlichen Mindestanfor-
derungen abweichen.

eines Bauteils von Sanierungsarbeiten betroffen
sind. So kénnen beispielsweise kleinere Reparaturen
wie das Ausbessern von Rissen im Putz durchgefiihrt
werden, ohne dass die Anforderungen des GEG er-
flllt werden missen.

Hier ein kleiner Uberblick tiber die Anforderungen
und den daraus resultierenden dquivalenten Damm-
stoffstarken (Die Angaben sind ohne Gewahr und

Fur kleine Reparaturen gibt es eine Bagatellgrenze im
GEG, die besagt, dass die Vorschriften des Gesetzes

nicht greifen, wenn weniger als zehn % der Flache

beziehen sich auf Durchschnittswerte):

Mafinahmen fiir Neubau / Sanierung im Bestand (ca. Angaben)

(gem. gesetzlicher Vorgaben als Mindest-Standards fiir Einzelbauteile im Bestand)

Quelle: ARGE Solar e.V.

hH A

Dammung der Aufddenwand
12-18 cm WLG 035
(U-Wert Ref.-Geb. GEG: 0,24 W/m?K)

Dammung der obersten
Geschossdecke

16-24 cm WLG 035

(U-Wert Ref.-Geb. GEG: 0,20 W/m?2K)

Sinnvoll Sanieren

A 4

Qualitat der Fenster
U, =1,30-0,90 W/m?K
(U-Wert Ref.-Geb. GEG: 1,3 W/m?K)

Dammung der Kellerdecke /
Boden gegen Erdreich

8-12 cmm WLG 035

(U-Wert Ref.-Geb. GEG: 0,35 W/m?K)

Eine ganzheitliche energetische Sanierung ist entscheidend, um langfristige Einsparungen beim Energiever-

brauch zu erzielen und das Klima zu schonen.

Hier sind einige wichtige Griinde, warum eine umfassende Sanierung sinnvoll ist:

+ Komplexitdt des Gebiudes:
Ein Haus ist ein komplexes System, bei
dem verschiedene Komponenten miteinander
interagieren. Einzelne Mafinahmen wie ein
frischer Anstrich oder der Austausch von Fenstern
konnen zwar kurzfristige Verbesserungen bringen,
aber sie berticksichtigen oft nicht das gesamte
System und konnen langfristig ineffizient sein.

+ Zukunftsfihige Lé6sungen:
Eine ganzheitliche Sanierung ermdglicht es,
zukunftsfahige Lésungen zu implementieren,
die den Energieverbrauch langfristig reduzieren
und den Einsatz fossiler Brennstoffe minimieren.
Dazu gehoren beispielsweise die Dammung
der Gebaudehiille, der Einsatz energieeffizienter
Heizungs- und Liuftungssysteme sowie die
Nutzung erneuerbarer Energien.

Professionelle Beratung:

Eine professionelle Energieberatung

ist entscheidend, um die richtigen
Sanierungsmafinahmen fiur ein Gebaude zu
identifizieren und optimal zu planen. Ein
zertifizierter Energieberater kann eine umfassende
Analyse durchfiihren und individuelle
Empfehlungen geben, die auf den spezifischen
Bedurfnissen und Gegebenheiten des Gebaudes
basieren.

Férdermdglichkeiten nutzen:

Fiir ganzheitliche Sanierungsmafinahmen stehen
oft gute Forderkonditionen zur Verfligung. Diese
konnen die finanzielle Belastung der Sanierung
deutlich reduzieren und den Anreiz flr eine
umfassende energetische Sanierung erhéhen.
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Eine ganzheitliche energetische Sanierung ist daher der effektivste Weg, um den Energieverbrauch eines
Gebdudes zu senken, langfristig Geld zu sparen und einen Beitrag zum Klimaschutz zu leisten. Durch pro-
fessionelle Beratung und die Nutzung von Férdermoglichkeiten kénnen Hausbesitzer sicherstellen, dass ihre
Sanierungsmafinahmen optimal auf ihre individuellen Bedlirfnisse abgestimmt sind.

Wie fange ich an?

Bei einer energetischen Sanierung ist es allerdings
wichtig, strukturiert vorzugehen und verschiedene
Schritte zu beachten. Durch die Einhaltung dieses
strukturierten Vorgehens kénnen Hausbesitzer sicher-
stellen, dass sie die richtigen Sanierungsmafinahmen
zum richtigen Zeitpunkt durchfithren und dabei von
staatlichen Forderungen profitieren konnen. Dies tragt
nicht nur zur Verbesserung der Energieeffizienz des
Gebaudes bei, sondern kann auch langfristig zu erheb-
lichen Einsparungen bei den Energiekosten fiihren.

Hier ist eine typische Vorgehensweise:

Der erste Schritt besteht in der Beauftragung eines
zertifizierten Energieberaters. Dieser flihrt eine um-
fassende Analyse des Gebdudes durch, um den Ist-
Zustand zu erfassen und mogliche Einsparpotenziale
zu identifizieren.

Basierend auf der Energieberatung erstellt der Ener-
gieberater einen individuellen Sanierungsfahrplan
(iSFP). Dieser Plan gibt klare Empfehlungen, welche
Sanierungsmafinahmen, in welcher Reihenfolge und
zu welchen groben Kosten sinnvoll sind. Der iSFP
bertcksichtigt dabei die spezifischen Gegebenheiten
des Gebaudes sowie die Bedirfnisse und finanziellen
Moglichkeiten des Eigentimers.

Die Kosten flr die Erstellung des iSFP werden im
Rahmen von Férderprogrammen teilweise vom Staat
ibernommen. Fur ein Einfamilienhaus liegt der Preis
fur einen iSFP typischerweise bei etwa 1.600 €,
wovon maximal 1.300 € staatlich gefordert werden.
Darliber hinaus erhalten Eigentimer zusatzliche 5 %
Forderung, wenn sie Mafinahmen umsetzen, die im
Rahmen des iSFP empfohlen wurden.

Foto © Adobe Stock VRD
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Zusatzinformationen zum individuellen Sanierungsfahrplan (iSFP):

Der Sanierungsfahrplan bietet eine detaillierte Beschreibung der geplanten Mafinahmen fir Ihr Gebaude, ihr
Einsparpotenzial und wie sie optimal kombiniert werden kénnen, um die Energieeffizienz zu maximieren. Er
beinhaltet auch eine Einschatzung der finanziellen Investitionen, die flir die Umsetzung erforderlich sind, so-
wie eine Ubersicht tiber die verfiigbaren Férdermittel zum Zeitpunkt der Erstellung des iSFP. Dadurch erhalten
Sie eine klare Vorstellung von Ihrer jahrlichen Kostenbelastung.

Zusatzlich erhalten Sie Informationen dariiber, wie erneuerbare Energien in die Sanierung integriert werden
kénnen und wie viel CO,-Emissionen durch jede Mafinahme eingespart werden kénnen. Die wichtigsten Maf-
nahmen werden dabei an vorderster Stelle priorisiert, um die Effizienz der Sanierung zu maximieren.

Insgesamt bietet der Sanierungsfahrplan eine umfassende und gut strukturierte Anleitung fir die Sanierung
Ihres Gebaudes, die auf Ihre individuellen Bedirfnisse und finanziellen Méglichkeiten zugeschnitten ist. Er
ermoglicht es IThnen, die Sanierung effektiv zu planen und durchzufiihren, um sowohl Energie zu sparen als
auch langfristig Kosten zu senken und das Klima zu schitzen.

Die Forderung des individuellen Sanierungsfahrplans durch das Bundesamt fiir Wirtschaft und Ausfuhrkont-
rolle (BAfA) bietet attraktive finanzielle Unterstiitzung fiir Gebaudeeigentimer:innen. Hier sind einige wichti-
ge Punkte zu beachten:

+ Zuschuss fiur den iSFP: + Forderfihige Mainahmen:
Gebdudeeigentimer:innen kénnen 80 % des Die Energieberater:innen sind verpflichtet, die
Beratungshonorars als Zuschuss erhalten, vorgeschlagenen Sanierungsmafinahmen
wobei der maximale Zuschuss fir Ein- und moglichst forderfahig auszuarbeiten und die
Zweifamilienhduser bei 1.300 € und fur Eigentiimer*innen auf mogliche Fordermittel
grofiere Wohngebaude bei 1.700 € liegt. Falls hinzuweisen.
eine Eigentiimergemeinschaft eine Erlauterung
der Energieberatung wiinscht, ist auch dafiir ein - iSFP-Bonus:

Zuschuss von bis zu 500 € vorgesehen. Wenn die vorgeschlagenen Sanierungsschritte
tatsachlich umgesetzt werden, erhalten die

+ Direkte Auszahlung an den Energieberater: Gebdudeeigentimer*innen einen Bonus in Form
Die Zuschusse flr die Beratung und den iSFP einer zusatzlichen Erhéhung des Férdersatzes um 5
werden direkt an die Energieberater*innen %punkte fur jede Mafinahme. Dieser Bonus
ausgezahlt. gilt, wenn die Mafinahme spatestens 15 Jahre nach

der Erstellung des iSFP durchgefiihrt wird.

Mafinahme Zuschuss in % iSFP-Bonus in %

Mafinahmen an der Gebaudehdtille (bspw. Dam- 15 +5
mung Aufienwande, Dachflachen, Austausch von
Tlren und Fenstern)

Anlagentechnik (bspw. Einbau und Austausch oder 15 +5
Optimierung raumlufttechnischer Anlagen, Einbau
digitaler Systeme zur Verbrauchsoptimierung)

Mafinahmen zur Heizungsoptimierung (bspw. hy- 15 +5
draulischer Abgleich einschliefilich Austausch von
Heizungspumpen)
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1. Gut gedammt ist gut versorgt!

Die Dammung spielt eine entscheidende Rolle bei der ener-

getischen Sanierung von Gebauden, da sie den Warmever-
lust Giber die Gebdudehiille reduziert und somit zu einer
verbesserten Energieeffizienz beitragt. Hier sind einige
wichtige Punkte zur Bedeutung der Dammung und ihrer
ganzheitlichen Planung:

+ U-Wert als Ma$f filir die Dammfdhigkeit: .
Der U-Wert, auch Warmedurchgangskoeffizient
genannt, gibt Auskunft tber den Warmeverlust
eines Bauteils. Je besser die Dammfahigkeit,
desto niedriger ist der U-Wert. Gut gedammte
Waiande haben typischerweise einen U-Wert von
0,1 bis 0,2 W/m?K, wahrend moderne Fenster oft
einen U-Wert von bis zu 0,5 W/m?2K aufweisen.

+ Ganzheitliche Planung:
Bei der Sanierung ist es wichtig, alle Bauteile
der Gebaudehlille, wie Fassade, Fenster, Dach .
und Kellerdecke, ganzheitlich zu betrachten
und gut aufeinander abzustimmen. So sollten
beispielsweise Fenster und Fassade parallel
geplant werden, um eine optimale Effizienz
zu erreichen. Es ist auch moglich, die Sanierung
schrittweise durchzufiihren, wobei jede einzelne
Mafinahme die Effizienz des Gebaudes steigert.

Notwendigkeit eines Liiftungskonzepts:

Nach einer umfassenden Dammung und dem
Austausch der Fenster kann es erforderlich sein,
ein Luftungskonzept zu erstellen. Da gut
gedammte Gebaude oft sehr dicht sind, ist

eine kontrollierte Liiftung erforderlich, um ein
gesundes Raumklima sicherzustellen.
Automatische Luftungsanlagen kénnen hierbei
helfen, dauerhaft fur Frischluft zu sorgen, ohne
dabei Warme zu verlieren.

Einfluss auf die Heizungsanlage:

Eine effiziente Warmedammung reduziert den
Wdrmebedarf eines Gebdudes und hat somit

auch Auswirkungen auf die Heizungsanlage. Je
effizienter die Warme genutzt wird, desto weniger
leistungsstark muss die Heizungsanlage sein,
was wiederum zu Einsparungen bei den
Heizkosten fiihren kann.

Insgesamt ist die Warmedammung ein zentraler Baustein bei der energetischen Sanierung von Gebauden und
sollte daher sorgfdltig geplant und umgesetzt werden, um optimale Ergebnisse zu erzielen.

2. Mégliche Dammmafinahmen an der Gebdudehiille und die

entsprechenden Verluste:

A) Geringinvestive Mainahmen:

B) Investive Mafinahmen: .

Dammung der obersten Geschossdecke
Dammung der Kellerdecke

Dammung der Auflenwande
Erneuerung des Daches
Erneuerung der Fenster
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2.1 Dammung der obersten Geschossdecke:

Warum sollte man die oberste Geschossdecke dimmen?

+ Heizkosten- und Energieeinsparung:
Ungeddammte Ddcher oder oberste
Geschossdecken filihren zu einem hohen
Energieverlust, da wahrend der Heizsaison
viel Warme durch die Dachfldche entweicht. Eine
fachgerechte Dammung kann etwa 8 % der
Heizenergie einsparen.

+ Steigerung des Wohnkomforts:
Eine gute Dammung der obersten Geschossdecke
schiitzt nicht nur vor Warmeverlust im Winter,
sondern auch vor Gbermafiiger Hitze im Sommer,
was den Wohnkomfort erheblich verbessert.

+ CO,-Vermeidung:
Durch die Reduzierung des Energieverbrauchs
zur Beheizung des Gebaudes leistet die Dimmung
der obersten Geschossdecke einen Beitrag zum
Klimaschutz, da weniger CO,-Emissionen
entstehen.

Einfache Umsetzung:

Die Dadmmung der obersten Geschossdecke ist

im Vergleich zu anderen Sanierungsmafinahmen
relativ einfach durchzufiihren. Mit etwas
handwerklichem Geschick kénnen Hausbesitzer
dies sogar selbst erledigen, insbesondere wenn
keine Einblasdammung verwendet wird und keine
Dampfbremse erforderlich ist.

Wirtschaftlichkeit:

Die Dadmmung der obersten Geschossdecke ist
eine wirtschaftlich lohnende Mafinahme. Sie ist
vergleichsweise kostenglinstig umzusetzen, und
es stehen staatliche Forderungen zur Verfligung.
Besonders wenn der Dachboden nicht als
Wohnraum genutzt wird, ist die DaAmmung

der obersten Geschossdecke im Vergleich zur
Dachdammung deutlich kostenglnstiger.

Ist die Diammung der obersten Geschossdecke Pflicht?
Ja, das Gebaudeenergiegesetz (GEG) schreibt seit Anfang 2016 vor, dass alle zuganglich begehbaren
und auch nicht begehbaren obersten Geschossdecken gedammt sein mussen, sofern das Dach nicht

bereits gedammt ist oder der Mindestwadrmeschutz nicht eingehalten wird. Wer die oberste Geschossdecke
demnach dammt, muss einen U-Wert von 0,24 [W/(m?2K)] erreichen. In Abhangigkeit der entsprechenden
Dammqualitat des Dammstoffes sollte dafiir eine Dammschicht mit 14 bis 18 Zentimetern eingebaut werden.
Flr Flachdacher sind U-Werte von 0,20 [W/(m?K)] vorgeschrieben. Das verlangt eine 16 bis 20 Zentimeter

starke Dammung in Abhangigkeit der Ddmmqualitat.

Obwohl das GEG einige Ausnahmen vorsieht, ist eine gute Dammung der Auf3enhtille in der Regel empfeh-
lenswert, da dies nicht nur den gesetzlichen Anforderungen entspricht, sondern auch zu erheblichen Einspa-
rungen bei den Heizkosten fiihren kann. Eine effektive Dammung der obersten Geschossdecke ist daher eine
wichtige Mafinahme, um den Energieverbrauch zu senken und die Umwelt zu entlasten.
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2.2 Dammung der Kellerdecke:

Die Dammung der Kellerdecke ist in der Tat eine effektive Mafinahme, um Warmeverluste zu reduzieren und
Heizkosten zu sparen. Hier sind einige Punkte zur Umsetzung, Kosten und Materialien:

Umsetzung:

Die Dammung der Kellerdecke kann auf
verschiedene Weisen umgesetzt werden.

Eine gdngige Methode ist die Verwendung von
Dammplatten, die direkt unter der Kellerdecke
angebracht werden. Alternativ kann auch ein
Aufsprihen von Dammmaterial auf die
Kellerdecke erfolgen. Die Wahl der Methode
hangt von den baulichen Gegebenheiten und den
personlichen Praferenzen ab.

Kosten:

Die Kosten filir die Dammung der Kellerdecke
variieren je nach gewdhltem Material, der Grofie
des Kellers und dem Aufwand der Installation.
Im Allgemeinen ist die Ddmmung der Kellerdecke
jedoch vergleichsweise kostenglinstig, vor allem
im Vergleich zu anderen Dammmafinahmen. Es
ist ratsam, mehrere Angebote einzuholen und die
Kosten im Voraus zu kalkulieren.

Fazit

Materialien:

Flr die Dammung der Kellerdecke kommen
verschiedene Materialien in Frage, darunter
Dammplatten aus Polystyrol, Mineralwolle oder
Polyurethan. Die Wahl des Materials hdangt von
verschiedenen Faktoren ab, wie beispielsweise
den baulichen Gegebenheiten, den gewilinschten
Dammwerten und den personlichen Vorlieben.
Wichtig ist, dass das gewdhlte Material eine hohe
Dammleistung aufweist und
feuchtigkeitsbestandig ist.

Insgesamt ist die Ddmmung der Kellerdecke eine effektive Mafinahme, um Warmeverluste zu reduzieren und
den Energieverbrauch zu senken. Sie ist vergleichsweise glinstig und schnell umzusetzen und kann somit
einen erheblichen Beitrag zur Energieeffizienz eines Gebaudes leisten.
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2.3 Dammung der Aufienwande:

Foto © ARGE Solar e.V.

Die Dammung der Aufienwidnde eines Gebdudes ist eine duferst effektive Mafinahme, um den Energiever-
brauch zu senken, den Wohnkomfort zu verbessern und den Wert des Hauses zu steigern. Hier sind einige
Grinde, warum die Fassadendammung von grofer Bedeutung ist:

- Einsparung von Heizenergie:
Durch eine effektive Dammung der Aufienwande
kénnen bis zu 19 % der Heizenergie
eingespart werden. Dies fiihrt zu deutlich
niedrigeren Heizkosten und tragt zur Entlastung
der Umwelt bei, indem der Energieverbrauch
reduziert wird.

+ Erhéhter Wohnkomfort:
Eine gut gedammte Fassade sorgt flr ein
angenehmes Raumklima im Inneren des
Gebdudes, da weniger Warme durch die
Aufienwidnde verloren geht. Im Winter bleibt die
Warme besser im Haus, wahrend im Sommer eine
Uberhitzung vermieden wird.

Fazit

Wertsteigerung des Hauses:

Eine energetische Sanierung, zu der auch die
Fassadenddmmung gehort, kann den Wert einer
Immobilie erheblich steigern. Gut gedammte
Hauser sind begehrter auf dem Immobilienmarkt
und erzielen in der Regel hohere Verkaufspreise.

Beitrag zum Klimaschutz:

Eine verbesserte Energieeffizienz durch
Fassadenddmmung tragt zum Klimaschutz bei,
da weniger fossile Brennstoffe verbrannt werden
mussen, um ein Gebaude zu beheizen. Aus
diesem Grund werden Fassadenddmmungen

oft staatlich gefordert, um Hausbesitzer bei der
Umsetzung zu unterstitzen.

Grundsatzlich gibt es mehrere Moglichkeiten, die Fassade energetisch zu optimieren. Neben dem Anbringen
eines Warmedammverbundsystems besteht auch die Sanierung mittels Innendammung oder Vorhangfassa-
de. Oftmals ist die Art der Diammmafinahme von den 6rtlichen Gegebenheiten abhdngig. Hier rat es sich im
Vorfeld eine unabhingige und neutrale Beratung in Anspruch zu nehmen.
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Ist die Dammung der Fassade Pflicht?
o Es besteht in Deutschland keine generelle Pflicht zur Dammung der Auf3enwande. Jedoch mus-
sen bei Sanierungen die energetischen Standards des Gebaudeenergiegesetzes (GEG) eingehal-
ten werden. Eine wichtige Regelung besagt, dass bei Erneuerungen von mehr als 10 % der Bauteilflache,
wie beispielsweise der Fassade, die energetischen Anforderungen des GEG erfiillt werden missen. Das
bedeutet, dass nach einer Sanierung die entsprechenden Bauteile den Anforderungen des GEG entspre-
chen mussen.

Wenn Hausbesitzer Fordermittel beantragen moéchten, missen sie in der Regel sogar noch bessere U-
Werte erreichen als vom GEG vorgegeben. Die genauen Bedingungen und Anforderungen fir Forderpro-
gramme variieren jedoch je nach Programm und Férdergeber.

Es ist wichtig zu beachten, dass eine dicke Hauswand allein keinen ausreichenden Warmeschutz bie-

tet. Entscheidend ist vielmehr die Wirmeleitfihigkeit des Baustoffs. Altere Hauswinde bestehen oft aus
schweren Materialien wie Vollziegelmauerwerk, das Warme sehr gut nach aufien leitet. Daher ist ihr War-
meschutz im Allgemeinen schlecht, und ihre U-Werte liegen typischerweise um 41,4 W/(m?K).

Die Annahme, dass Wande ,atmen“ missen und daher nicht gedammt werden sollten, ist ein weit

verbreitetes Missverstandnis. Tatsdchlich findet der Beliftungs- und Luftaustauschprozess in
einem Gebiude nicht iiber die Winde statt, sondern durch das Offnen der Fenster oder durch eine kont-
rollierte Liftungsanlage. Dieser Austausch von feuchter, verbrauchter Innenluft mit frischer Aufienluft ist
entscheidend, um ein gesundes Raumklima zu erhalten und die Bildung von Schimmel zu vermeiden.

@ Mythos ,,atmende Wand“ und Schimmelbefall:

Schimmelbildung an Wandstellen ist nicht primar auf die Dammung der Fassade zuriickzufiihren, sondern
auf einen unzureichenden Luftaustausch im Raum. Eine gut ausgefiihrte Fassadendammung kann sogar
das Schimmelrisiko verringern, da sie die Oberflaichentemperatur der Wande erhéht und somit die Bildung
von Kondenswasser reduziert.

Es ist daher wichtig, dass eine fachgerechte Planung und Ausfiihrung der Diammmafinahmen erfolgt und
gleichzeitig fur ausreichende Beliiftung gesorgt wird, um ein gesundes und schimmelarmes Raumklima
zu gewahrleisten.
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2.4 Dammung des Daches:

Foto © Adobe Stock LianeM

Eine Dachdammung bietet zahlreiche Vorteile flir das Wohnklima und die Energieeffizienz eines Gebaudes.

Hier sind einige wichtige Punkte zur Dachdammung:

+ Kalte- und Hitzeschutz: .
Eine Dachdammung sorgt dafiir, dass im Winter
weniger Warme durch das Dach nach aufien
entweicht, wahrend im Sommer weniger Hitze von
aufien ins Gebdude eindringt. Dadurch bleibt es
im Winter warmer und im Sommer kiihler
im Inneren des Hauses, was den Wohnkomfort
erheblich verbessert.

+ Luft- und Winddichtigkeit:
Eine luft- und winddichte Dachhiille ist
entscheidend flr die Effizienz der Diammung.
Selbst kleine Fugen kéonnen den Dammwert
erheblich reduzieren. Eine sorgfaltige Installation
von Dampfsperren und luftdichten Materialien ist
daher unerldsslich, um Feuchtigkeitsschdaden und
Schimmelbildung zu vermeiden.

Fazit

Zusatzliche Mafinahmen:

Bei einer Dachsanierung bietet es sich an, weitere
energetische Mafinahmen in Betracht zu

ziehen. So kann beispielsweise der
Dachliberstand vergrofiert werden, um Platz

fur eine Fassadendammung zu schaffen. Auch die
Installation einer Photovoltaik-Anlage auf

dem Dach kann eine sinnvolle Erganzung

sein, um erneuerbare Energie zu nutzen und

den Energieverbrauch weiter zu reduzieren. Fir
Flachdacher kann zudem eine Dachbegriinung

in Erwdgung gezogen werden, die nicht nur fir
zusatzliche Kihlung im Sommer sorgt, sondern
auch die Effizienz von PV-Anlagen verbessert.

Insgesamt ist die Dachdammung eine wichtige Mafinahme, um den Energieverbrauch zu senken, das Wohn-
klima zu verbessern und das Gebaude langfristig zu schiitzen. Durch eine ganzheitliche Planung konnen zu-
satzliche Synergieeffekte genutzt und die Effizienz der Sanierungsmafinahmen weiter gesteigert werden.

Hier gilt vor allem die Kombination mit der bereits beschrieben Dammung der obersten Geschossdecke zu be-
achten. In den meisten Fallen ist eine Kombination beider Mafinahmen am zielfiihrendsten.
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2.5 Erneuerung der Fenster:

Moderne Fenster bieten nicht nur Schutz vor den Elementen, sondern auch eine Vielzahl von zusatzlichen
Vorteilen, wenn es um Energieeffizienz, Komfort und dsthetische Gestaltung geht. Hier sind einige wichtige

Punkte zu modernen Fenstern:

+ Energieeffizienz:
Moderne Fenster mit einer Dreischeiben-
Warmeschutzverglasung und einer warmen Kante
weisen einen ausgezeichneten Dammwert auf.
Dadurch bleibt die Innenseite der Fensterscheibe
selbst im Winter angenehm warm, was zu einer
Reduzierung des Warmeverlusts und damit zu
niedrigeren Heizkosten fihrt.

+ Komfort:
Hochwertige Fenster bieten nicht nur eine
effektive Warmedammung, sondern auch Schutz
vor Larm und eine gute Bellftungsmoglichkeit. Sie
sorgen flr ein angenehmes Raumklima und tragen
somit zum Wohnkomfort bei.

Asthetik:

Moderne Fenster sind in einer Vielzahl von
Materialien, Stilen und Ausfiihrungen erhaltlich,
darunter Holz, Kunststoff und Aluminium. Sie
kénnen mit oder ohne Sprossen, zum Klappen,
Kippen oder Schieben gestaltet werden. Dadurch
bieten sie vielfaltige Méglichkeiten, die Fassade
aufzuwerten und das Erscheinungsbild des
Gebaudes zu verbessern.

Nachhaltigkeit:

Neben ihrer energetischen Effizienz sind
moderne Fenster oft auch nachhaltig

hergestellt und recycelbar. Durch den

Einsatz umweltfreundlicher Materialien und
Fertigungsmethoden kénnen sie dazu beitragen,
den 6kologischen Fufdabdruck eines Gebaudes zu
reduzieren.
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Die Koordination von Fenstertausch und Fassadendammung ist entscheidend fiir eine effektive energetische
Sanierung. Hier sind einige wichtige Punkte, die dabei zu beachten sind:

Mit Dammung: Fenster richtig eingebaut

(Ansicht von oben)

Py o/, vy,
=) SN ol
abgeflexte Ecke ~_, %&A&tg .
ermoglicht gute - : ‘ ix
Leibungsdammung 1 .
-
Dreifachverglasung

3
Befestigung ——>_|
des Rahmens

an der Wand

-

Quelle: zukunftaltbau.de

Durch die koordinierte Planung und Durch-
0 fiihrung von Fenstertausch, Fassadendam-

mung und Heizungstausch kénnen Haus-
besitzer die energetische Effizienz ihres Gebaudes

signifikant verbessern und gleichzeitig langfristig
von niedrigeren Energiekosten profitieren.

+ Zeitgleicher Austausch mit der
Fassadenddmmung:
Bei einem zeitgleichen Austausch der Fenster
in Kombination mit der Fassadendammung,
sollten sicherstellen, dass die Fassade bereits
gedammt ist, bevor die neuen Fenster eingebaut
werden. Auf diese Weise konnen die Fenster
direkt in die Dammebene integriert werden, was
zu einer besseren energetischen Effizienz fihrt.
Zudem ermoglicht es eine sorgfiltige Planung
von Sonnenschutzmafinahmen und
Fenstersimsen, die optimal auf die neuen
Fenster und die Fassadendammung abgestimmt

Rahmen

Dammung

Wand

Richtige Reihenfolge der
Sanierungsmafinahmen bei zeitlichem Versatz
und bewohntem Zustand:

Sollten Sanierungsmafinahmen lber einen
langeren Zeitraum geplant und umgesetzt
werden, so kann sich die Reihenfolge durchaus
andern. Zuerst sollten die alten Fenster durch
energieeffiziente Modelle ersetzt werden,

dann folgt die Fassadendammung sowie
mogliche weitere Dammmafinahmen an Dach
und Kellerdecke. Erst danach ist es sinnvoll, den
Heizungstausch anzugehen.

Optimierung der Heizungsanlage:

Durch die neu erlangte Dichtheit des
Gebaudes nach den Dammmafinahmen

kann die Heizungsanlage kleiner dimensioniert
werden. Es ist sogar moglich, die Heizung
vollstandig auf erneuerbare Energien
umzustellen, da der Energiebedarf des
Gebdudes deutlich gesenkt wurde. Dies tragt
nicht nur zur weiteren Reduzierung der
Heizkosten bei, sondern auch zur Verringerung
der CO,-Emissionen.
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3. Die passende Forderung fiir anstehende Sanierungen nutzen!

Es ist sehr wichtig, die passenden Férderprogramme fir Ihr Sanierungsvorhaben zu nutzen, da sie IThnen
finanzielle Unterstlitzung bieten kénnen und Ihre Investition in die energetische Sanierung rentabler machen.
Hier sind einige wichtige Punkte zu beachten:

Hoéhe der Férderung:

Die Hohe der Forderung richtet sich oft nach dem
CO,-Einspareffekt der durchgefiihrten
Mafinahmen. Grundsatzlich gilt: Je hoher der
Einspareffekt, desto hoher die Forderung.

Forderfihige Mainahmen:

Es gibt Fordergelder fiir verschiedene
Sanierungsmafinahmen, wie Dammung,
Fensteraustausch, Modernisierung von Heizungs-
und Luftungsanlagen usw. Auch Energieberatung
und energetische Baubegleitung kénnen gefordert
werden.

Voraussetzungen fiir die Beantragung:

Bevor Sie die Forderung beantragen konnen,
mussen Sie in der Regel einen Lieferungs-

oder Leistungsvertrag mit dem Handwerker oder
Lieferanten abschliefden. Der Vertrag sollte eine
Klausel enthalten, die es Ihnen ermdoglicht, ihn
riickgangig zu machen, falls die Férderung nicht
bewilligt wird. Aufierdem muss das geplante
Datum der Umsetzung im Vertrag festgehalten sein.

Antragsstellung:

Die Antrage fur bestimmte Forderungen konnen
zu bestimmten Zeiten gestellt werden. Es ist
jedoch moglich, die Mafinahmen bereits vor der
Antragsstellung umzusetzen. Der Forderantrag
kann dann nachtraglich bis zum festgelegten
Datum gestellt werden.

Aktuelle Forderbedingungen:

Es ist ratsam, die aktuellen Férderbedingungen
gemafd der Bundesforderung fir effiziente
Gebdude (BEG) zu nutzen, da sie attraktive
Fordersatze von bis zu 70 % bieten.

Alternativ kdnnen Sie bestimmte energetische
Sanierungsmafinahmen auch von der Steuer
absetzen. In beiden Fillen miissen die
Mafinahmen jedoch lber die gesetzlichen
Vorgaben hinausgehen.

Indem Sie die passenden Férderungen nutzen, konnen Sie die Kosten fiir Ihre Sanierungsmafinahmen erheb-
lich reduzieren und gleichzeitig einen Beitrag zum Klimaschutz leisten.

Foto © Adobe Stock
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Hier
geht’s direkt zur
Onlineplattform

~Energiespar-Wiki“

Wenn Sie Ihr Wissen
zum Thema vertiefen
mochten, nutzen Sie das
,Energiespar-Wiki“:

Dort erwarten Sie umfassende
Informationen und sorgfaltig
zusammengestellte
Materialien.

Landeskampagne

E leberat S

Eine gemeinsame Informations- und Beratungskampagne des Ministeriums fur ® Ministerium fir

Wirtschaft, Innovation, Digitales und Energie, saarlandischer Energieversorger und Wirtschaft, Innovation,

der Verbraucherzentrale Saarland. Digitales und Energie
verbraucherzentrale

Durchgefihrt wird die Kampagne von der ARGE Solar 2\

in Kooperation mit der Verbraucherzentrale Saarland. éaﬁﬁingg!‘tﬁﬁ * '



https://www.saarland.de/mwide/DE/portale/energie/energieberatungsaar/energiespar_wiki/energiespar_wiki_node.html

Der Newsletter zur Landeskampagne

Energieberatung Saar

Nutzen Sie die kostenfreie Energieberatung:

Hotline: 0681 / 501 - 2030

Servicezeiten: Mo. bis Fr. (09.00 bis 17.00 Uhr)
energieberatung@wirtschaft.saarland.de
www.energiewende.saarland.de

Individuelle, unabhdngige Beratung durch Experten

Gerne beraten wir Sie telefonisch oder per E-Mail zu allen Fragen rund um
Energiesparen und Energieeffizienz. Oder wir schniiren eines unserer Infopakete
fir Sie und nennen Ihnen weitere kompetente Ansprechpartner.

energiewende.
saarland.de

Ministerium fir
Wirtschaft, Innovation,
Digitales und Energie

Franz-Josef-Roder-Strafie 17
66119 Saarbricken
www.wirtschaft.saarland.de

K1 / wirtschaft.saarland.de

® Ministerium fiir
Wirtschaft, Innovation,
Digitales und Energie



